
Otro año, más desafíos, un mismo ideal 

 

El equipo del proyecto solidario Bandera al Cielo demostró 

durante 2007 que las personas con diabetes puede desarrollar 

cualquier actividad física sin limitaciones. Con el deporte como 

herramienta para mejorar la calidad de vida de quienes son 

insulino dependientes, los atletas 

de esta gesta benéfica se lucieron en 

el Tetratlón de Chapelco; el 

cordobés Rally Bike Revancha al 

Río Pinto y el Maratón de Buenos 

Aires sumado a sendas medallas 

de plata y bronce en el triatlón 

entrerriano de Concepción del Uruguay y la carrera de aventura rosarina 

Desafío Sport 78.  

Como forma de agradecer el apoyo de las entidades; empresas; 

profesionales de la salud; prensa y medio millar de personas que 

firmaron su libro de adhesiones, cuatro de sus integrantes escalarán 

el neuquino Cerro Domuyo en cuya cima, a 4.709 metros de 

altura, izarán la bandera Con Diabetes Se Puede con el nombre de 

las personas y entidades que colaboran con esta gesta impulsada por la 

Organización Interamericana para el Desarrollo (OID).  

Encabezados por su director deportivo, el 

hombre de hierro uruguayo Abayubá 

Rodríguez junto a los también 

profesores, el bonaerense Fernando 

Rodríguez y el brasilero Flavio Doce, 

más su compatriota, Alexei Caio, darán 

la zancada inicial el lunes 15 de enero 

tras finalizar los estudios médicos correspondientes para mantener 



equilibrados sus índices glucémicos. “Queremos subir hasta lo más 

alto pero respetando la idea original de mantenernos 

estabilizados de inicio a fin para sumar nuevos datos y 

experiencias en la lucha contra esta patología que actualmente 

afecta a 246 millones de personas”, explicó Aba Rodríguez, 

entrenador nacional al que hace dos décadas le detectaron diabetes 

tipo 1 pero que no le impidió graduarse de profesor de educación 

física y completar más de doscientos triatlones, trece de ellos de 

distancia IronMan. 

Colaborador de la Asociación de 

Diabéticos Juveniles de Brasil que 

sólo en la ciudad de San Pablo asiste 

a 16 mil chicos, el profe Doce 

adelantó que en 2008 correrán los 

150 kilómetros de la Vuelta a 

Florianópolis y subirán los 5.470 

metros hasta la cumbre mendocina 

Vallecitos. “El nuevo año será más intenso y fructífero que el 

anterior para seguir adelante hasta escalar el Aconcagua en 

enero de 2010, somos un equipo compacto aún en retos 

individuales como el maratón de Buenos Aires en el que todos 

pudimos completar los 42 kilómetros”, aseguró este experto 

montañista e instructor de escalada en piedra que lideró expediciones 

en el medio del Amazonas incluido el pico más alto de Brasil. 

Para información adicional o coordinar entrevistas radiales y/o 

gráficas: info@eldepornauta.com.ar o (011) 4781-9094 / 15 

6676-0935. 

 


